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 چكيذُ
تَل٘وذ   يٍ٘ ّوچٌو  ٖهختلو فقبرُ ثبىت تخوذاى ثز رؽذ ٍ ثلوَك ىَل٘ووَل   ّٕب ّذه اس اٗي هغبلقِ ثزرعٖ آثبر ملؾت :ّذف

 ثَد. ٕپظ اس کؾت عِ ثقذ ٕذّ٘بٕ اعتزٍئ  َّرهَى

اَد ٍ رٍش پوزُ   ّٕوب  ّب هحبعجِ ؽذ. ىَل٘ووَ   آى ي٘پزٍتئ شاى٘ؽذ؛ عپظ ه ِ٘هَػ ثبلل تْ ّٕب فقبرُ ثبىت تخوذاى اثتذا ّب: ه

ّ   ّٕب هَػ ّٕب اس تخوذاى ش٘آًتزا  ً -α ِٗو در هحو٘ظ کؾوت پب   ت٘و ٌٗآلض ذرٍص ٘و ًبثبلل خذا ؽذًذ ٍ پظ اس کپغَلِ ؽوذى ثوب 

MEM ٌي٘پوزٍتئ )ٗو  ّؾوتن(    8/1ٍ  )ٗو  هْوبرم(   4/1ٍ  ٍم()ٗو  د  2/1 ،ٕثزاثز، هغبٍ 2ثزاثز،  4 ّٕب ؽذُ ثب ملؾت ٖم 

 12هوذ    گبٍ ثَد، ثِ ي٘درفذ عزم خٌ 10 ٕحبٍ ِٗپب ظ٘ثب گزٍُ ؽبّذ کِ هح غِٗاس فقبرُ تخوذاى در هَب ٕهَخَد عزم گبٍ

-17َى تَل٘ذ َّرهو  يّ٘ب ٍ ّوچٌ ثَب، ه٘شاى رؽذ ٍ ثلَك ىَل٘وَ  شاى٘ه٘بًگ٘ي ٍغز، ه ٖدٍرُ کؾت ثزرع ٖرٍس کؾت ؽذًذ. ع

 ؽذ. ارسٗبثٖثتب اعتزادَٗ  ٍ پزٍصعتزٍى 

فقوبرُ   ًٕذاؽت ٍ ىَظ در گزٍُ حبٍ ٖهختلو فقبرُ تخوذاى رؽذ خَث ّٕب کؾت ؽذُ در توبم ملؾت ّٕب وَ ٘ىَل: ًتبیج

ِ ٗدرفوذ در هَب  78/71ًزخ سًذى هبًوذى   ٕعزم گبٍ ي٘هَخَد در پزٍتئ ي٘پزٍتئ 2/1ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب  ثوب گوزٍُ    غو

تزؽو    شاى٘و (، هMIIثوبلل )  ّٕوب  تخوو   شاى٘و ه ّوب،  ووَ  ٘ىَلٍغوز   ي٘بًگ٘و ه ش٘گزٍُ ً يٗدرفذ ثَد داؽت. در ا 75تز  کِ کٌ

 (.P≥05/0ثتب اعتزادَٗ  ٍ پزٍصعتزٍى اىشاٗؼ ٍبثل تَخْٖ را ًغجت ثِ گزٍُ کٌتز  داؽت )-17 ّٕب َّرهَى

ِ     تَاىٖ ثٌبثزاٗي در هدوَؿ اس هغبلقِ حبضز هٌ٘ي ه :گيزی ًتيجِ فٌوَاى ٗو  فبهول     ًت٘دِ گزىت کِ فقوبرُ ثبىوت تخووذاى ثو

ٖ   ىَل٘وَ  يٗرؽذ ٍ توَ ؼٗتوث٘زٕ ٍ ثلَمٖ ثبفث اىشا ّوب   ثوز فولووزد آى   تَاًوذ ٖ ؽوَد ٍ هو   ّبٕ پزُ آًتزا  تب هزحلِ ثلوَك هو

ّ ٗکؾت آسهب ظٗثْجَد ؽزا ٕداؽتِ ثبؽذ ٍ ثزا ز٘تأث شً٘ ثغوتِ ثوِ هَوذار    اهوز کوبه و ٍا   يٗو اعوتيبدُ ؽوَد ٍ ا   ّوب  ووَ  ٘ىَل ٖؾوگب

 فقبرُ ثِ کبر گزىتِ ؽذُ اعت.

 

اٍصگبى  تٌ٘ٗآلض نٗعذ وَ ،٘ىَل ٖؾگبّٗفقبرُ ثبىت تخوذاى، کؾت آسهب: کليذ
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 هقذهِ
ٗو    در هح٘ظ کؾوت  ّبٕ تخوذاى ىَل٘وَ  ٍ ثلَك رؽذ

اَد ؽ٘و٘بٖٗ اَهل ،رٍػ ثزإ ارسٗبثٖ تأث٘ز ه ثز ثز هوبً٘غن ؤه ف

عبختبر صًت٘ووٖ   ،ک٘ي٘ت (،Folliculogenesis) ىَل٘وَصًشٗظ

 ذدر توٌَلَصٕ کووٖ تَل٘و ثبرٍرٕ ٍ اىشاٗؼ ٍذر   ،تخو 

>. 4-1=( دارد Assisted Reproductive Technology) هثل

رٗخوت  ّوب در تخووذاى ثوِ تن٘٘وزا       رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَ 

ٕ علَ  ؽٌبختٖ ٕ گزاًَلَسا ٍ فولوزد  (Granulosa cells) ّب

ّوب ثوب تخوو      ارتجبط پ٘چ٘وذُ آى ٍ  (Theca cellsٖٗ )ٍ توب

ٍ   عولَ   ؛اٗي اٍثغتِ اعت. ف ٍُ ثز تخوو    ّوبٕ گزاًَلوَسا 

اَهلع٘و ٍع٘قٖ اس   ، پبراکزٗي(Autocrine) رؽذ اتَکزٗي ف

(Paracrine) اًذٍکزٗي ٍ (Endocrine)  کوِ   کٌٌذ هٖرا تَل٘ذ

اًٌَذ رؽذ ىَل٘وَ  را تحت تأث٘ز ٍزار د هٖ ٍ هَخت ثلَك  ٌّذت

هووزٍسُ  . ا>8-5= ٘تَپ عوووٖ تخووو  ؽووًَذ  إ ٍ ع ّغووتِ

ّبٕ کؾت آسهبٗؾگبّٖ هتقذدٕ هقزىٖ ؽذُ اعت کوِ   ع٘غتن

ٍ توَٗي ىَل٘وَ  ٕ تخوذاًٖ ٍ ثلَك تخو  را  ؽزاٗظ رؽذ  ّب

ّوبٕ   ع٘غتن کؾت عِ ثقذٕ ٗوٖ اس ع٘غتن >.9= کٌذ ىزاّن هٖ

ّوبٕ تخووذاًٖ اعوت کوِ      خذٗذ کؾت آسهبٗؾگبّٖ ىَل٘وَ 

ّوبٕ ىَل٘ووَلٖ    ث٘ي تخو  ٍ عولَ   عبختبر کزٍٕ ٍ ارتجبط

اَؿ  حيؼ هٖ اَهلؽَد ٍ اخبسُ ثزرعٖ اً هختلو دخ٘ول در   ف

اَهلرؽذ ىَل٘وَ  ٍ ّوچٌ٘ي  م٘ز هحلَ  هبًٌوذ هوبتزٗوظ    ف

کٌذ. هغبلقوب  هتقوذدٕ ًؾوبى دادُ     خبرج علَلٖ را ىزاّن هٖ

 تّ٘بٖٗ هبًٌذ عذٗن آلضٌٗ اعت کِ کؾت ىَل٘وَ  در ّ٘ذرٍص 

(Alginate sodium) ٖاًَذ هَخت رؽذ ىَل٘وَ  ؽوَد ٍ   ه ت

ٖ   تخو  عوٖ  . >11، 10= کٌوذ  ّبٖٗ ثب ٍبثل٘ت لَبح را تَل٘وذ هو

اَى اثز تزک٘جب   اًدبم کؾت ىَل٘وَ  در هح٘ظ عِ ثقذٕ هٖ ت

. اس اٗي کزدهختلو را ثز رًٍذ رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَ  ثزرعٖ 

جَد ؽزاٗظ کؾت ىَل٘وَ   رٍ تحََ٘ب  سٗبدٕ در خقَؿ ثْ

هٌؾَر اىشاٗؼ رؽذ ٍ تووَٗي ىَل٘ووَ  ثوب     ثِ در هح٘ظ کؾت

اَهلاضبىِ کزدى   ثز در توَٗي ٍ ثَب فَر  گزىتِ اعتؤه ف

=12 ،13<. 

اَهل کٌٌوذُ هوبً٘غون ىَل٘ووَصًشٗظ را     پز اّو٘ت تٌؾ٘ن ف

اَى ثِ عِ دعت هٖ اَهل ٔت ٖ   ف اکغو٘ذاًٖ   رؽذٕ، ثلوَمٖ ٍ آًتو

اَهلثٌذٕ کزد.  تَغ٘ن  ،Kit ligand، Activinرؽذٕ هبًٌوذ   ف

Growth differentiation Factor 9-B، EGF (Epidermal 

growth factorثٍ عوت   فبهل ( ٗب  (Fibroblast) رؽوذ ى٘جز

 (Proliferationتوث٘وز ) ّبٕ تخوذاى هبًٌوذ   در تٌؾ٘ن فولوزد

-14= عبسٕ ٍ توبٗش ًَؼ دارًذ ّبٕ گزاًَلَسا، َّرهَى علَ 

17< .   ٖ اَهول ثلوَمٖ هو اَى ثوِ گٌوبدٍتزٍپ٘ي    اس خولِ ف  ّوب  تو

(Gonadotropins)ٍّب ٍ تزک٘جب  ؽ٘و٘بٖٗ هَخوَد   ٘ذٗ، اعتز

ّب در  در هبٗـ ىَل٘وَلٖ اؽبرُ کزد. ملؾت ثبلإ اٗي َّرهَى

هبٗـ ىَل٘وَلٖ ثبفث اىشاٗؼ ًوزخ ثلوَك تخوو  ٍ اىوشاٗؼ     

 ّب ًَوؼ  ّوچٌ٘ي گٌبدٍتزٍپ٘ي >.19، 18= ؽَد ؽبًظ لَبح هٖ

ّبٕ گزاًَلَسا را ثزفْذُ  هْوٖ در تزؽ  هٌذٗي هبدُ اس علَ 

کوِ رٍٕ   (Hyaluronic acid) دارًذ، هثل اع٘ذ ّ٘بلَرًٍ٘و  

  گزىتوِ  . در هغبلقب  فَر>20= ثلَك تخو  اثز گذار اعت

ًؾبى دادُ ؽذُ اعت کِ اعتزٍصى هَخَد در هوبٗـ ىَل٘ووَلٖ   

توز ىَل٘ووَلٖ       دارإ آثبر ضذ آتزسٕ اعوت ٍ ثبفوث رؽوذ ثْ

ٕ اس اخوشا  هبٗـ ىَل٘وَلٖ حوبٍٕ هَوبدٗز سٗوبد    .>21= ؽَد هٖ

اَهلّوزاُ تزؽحبتٖ هبًٌذ  عزهٖ ثِ ٍ  EGFرؽذٕ اس ٍج٘ول   ف

ٗب َّرهَى  (Vascular growth factors) رؽذ فزٍٍٖ فبهل

ِ  اعت (anti Mullerian hormone) هَلزٗي آًتٖ ٍعو٘لِ   کِ ثو

 .>22= ؽَد هٖ عبختِّبٕ خبفٖ اس رٗش هح٘ظ ىَل٘وَ   علَ 

ّب ً٘ش اثز هبٗـ ىَل٘وَلٖ ثز رًٍذ  ّوچٌ٘ي در ثزخٖ اس آسهبٗؼ

در . >23، 19= اعوت  ؽوذُ رؽذ ٍ تووَٗي ىَل٘ووَلٖ ثزرعوٖ    

اَهل هغوزح هغبلقب  اًدبم ؽذُث٘ؾتز  ؽوذُ ثوز    ، اثز ٗوٖ اس ف

رًٍذ رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَلٖ ارسٗبثٖ ؽذُ اعت ٍ ثب تَخِ ثِ 

اَهل هتٌَؿ رؽوذٕ ٍ ثوب تَخوِ ثوِ اٌٗووِ       ً٘بس ىَل٘وَ  ثِ ف

 رعذ کِ ًؾز هٖ تخوذاى هحل افلٖ توَٗي ىَل٘وَلٖ اعت؛ ثِ

ِ  فقبرُ ثبىوت تخووذاى   ٖ      ثو اَى ٗو  ع٘غوتن هٌوذ فوبهل  فٌو

اًَذ حبٍٕ تزک٘جب  ثَ٘ؽ٘و٘بٖٗ هختلي هٖ ثز رًٍذ ؽذ کِ ٖ ثبت

ٖ  رؽذ ٍ ثلَك ىَل٘وَ  ث٘ز أتو  در هحو٘ظ کؾوت   ّبٕ تخووذاً

گزهِ در ثزخٖ اس تحََ٘ب  اثز هبٗـ ىَل٘وَلٖ ثز  داؽتِ ثبؽذ.

رًٍذ رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَلٖ ثزرعٖ ؽذُ اعت، اهوب توبکٌَى   
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آثبر فقبرُ ثبىت تخوذاى ثز رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَلٖ ثزرعوٖ  

 ًؾذُ اعت.

ّوبٕ   ملؾوت در اٗوي تحَ٘وٌ آثوبر     ثٌبثزاٗي ثِ اٗي هٌؾَر

فقبرُ ثبىت تخوذاى ثبلل ثوز رًٍوذ رؽوذ ٍ تووَٗي     هختلو 

 ٖ ّووبٕ  ّوب ثوب ارسٗوبثٖ َّرهوَى     ٍ ً٘وش فولووزد آى   ىَل٘ووَل

 . اعتزٍٗ٘ذٕ پزداختِ ؽذ

 

 ّب هَاد ٍ رٍش

 ّب تْيِ تخوذاى
 12ّبٕ عَرٕ ًبثبلل ثب عي  عز هَػ 20در اٗي تحٌَ٘ اس

 NMRI ّيتِ هبدُ ًضاد 8تب  7 لعز هَػ ثبل 15رٍسُ ٍ  14تب 

(National Medical Research Institute ) .اعووتيبدُ ؽووذ

ٕ ّوبٕ ًبثوبلل را    هَػ خوبرج کوزدى ثبىوت تخووذاى ٍ      ثوزا

ّوب ثوزإ کؾوت عوِ ثقوذٕ ٍ       ّوبٕ آى  خذاعوبسٕ ىَل٘ووَ   

ٕ ثبلل هَػ ثزإ تِْ٘ فقبرُ ثبىت تخوذاًٖ در ًؾز گزىتِ  ،ّب

ٌ افَ  اخ ٍٖ  هَػ ؽذًذ. اًَب  آسهبٗؾگبّّٖب عج  کبر ثب ح٘

هَرخ  52/د9284ثِ ؽوبرُ ًبهِ  هقَة داًؾگبُ تزث٘ت هذرط

ٖ هْزُ 26/12/96  ـًخبؿ ؽذذً.  ثِ رٍػ خبثدبٗ ٖ ٍغ ٕ گزدً ّب

ّب اس ثذى  ّبٕ آى ىاپظ اس اٗدبد ؽوبه در ؽون هَػ تخوذ

هحو٘ظ   تزٕه٘وزٍل٘ 300اٗظ اعتزٗل ثِ ٍغزا  زخبرج ٍ در ؽ

 -MEM (-Minimal Essential Medium) کؾووووت

(Gibco)5حبٍٕ  ، آهزٗوب   ٕ  Fetal) درفذ عزم خٌو٘ي گوبٍ

Bovine Serum: FBS( )Gibco)هٌتَوول ؽووذًذ.   ، آهزٗوووب

ّبٕ اضبىٖ اعزاه تخووذاى ثوِ کوو  عوَسى      هزثٖ ٍ ثبىت

ٍ تخوذ  ،ّب پظ اس ؽغتؾَ در هح٘ظ ىاعزًگ اًغَل٘ي خذا ؽذ 

ٕ ؽذًذ ٍ در هزاحل تحَ٘ ثَبتَر ًگْذار  .ؽذًذٌ ثزرعٖ در اًو

 

 تخوذاى ببفت ٓتْيِ عصبر
تخووذاى در عوِ توووزار( اس    30ّوب خوذا ؽوذُ )    ىاتخووذ 

دٍَِ٘ داخل هحلَ  آهًَ٘وَم کلزاٗوذ    1هذ   ّبٕ ثبلل ثِ هَػ

ّب ل٘ش ؽوًَذ. پوظ اس    ّبٕ ٍزهش آى پتبع٘ن دادُ ؽذًذ تب گلجَ 

 PBS (Phosphate Buffer Saline) ؽغتؾوووَ ثوووب ثوووبىز

 Tris-HCLل٘تز ثوبىز   ه٘لٖ 2ب اضبىِ کزدى ّبٕ هشثَر ث ىاتخوذ

ه٘وزٍل٘توز هحلوَ  هْبرکٌٌوذُ پزٍتئوبس      50ٍ ّوچٌ٘ي اىشٍدى 

دٍر  12000ؽذًذ. در اًتْب هحلَ  هَرد ًؾز ثب دٍر  دعت ٗ 

يَص ؽذ. عپظ هحلَ  ثبلاٖٗ ٗدٍَِ٘ عبًتز 15هذ   ثِدر دٍَِ٘ 

اَى فقبرِ ثزداؽت ؽذُ ٍ ث ؽذ عپظ  گزىتِ ًؾز در ثبىت ُفٌ

 .>24= ٘شاى پزٍتئ٘ي فقبرُ ثبىت هحبعجِ ؽذه

 

 ّبی عصبرُ ببفتی گيزی پزٍتئيي ًوًَِ اًذاسُ
تِْ٘ ؽذُ  (Supernatantهحلَ  رٍٖٗ )ه٘وزٍل٘تز اس  500

 پوزٍتئ٘ي آى گ٘زٕ هَوذار   اًذاسُ ثزإاى اس فقبرُ ثبىت تخوذ

 ث٘وَرُ ثوِ رٍػ   پوزٍتئ٘ي هَوذار   ،هَرد اعتيبدُ ٍوزار گزىوت  

(Biuret) ه٘شاى پوزٍتئ٘ي هَخوَد در    .>25= هحبعجِ ؽذFBS 

اَى ؽبخِ ث ّوبٕ هختلوو فقوبرُ     اًتخبة ملؾت ثزإقٖ فٌ

ثب تَخوِ ثوِ ه٘وشاى پوزٍتئ٘ي در فقوبرُ       تخوذاى اعتيبدُ ؽذ.

)ٗ   2/1ثزاثز، هغبٍٕ،  2ثزاثز،  4 ّبٕ هختلو تخوذاى ملؾت

پزٍتئ٘ي هَخَد )ٗ  ّؾتن(  8/1ٍ )ٗ  هْبرم(  4/1ٍ دٍم( 

 تِْ٘ ؽذ.  FBSدر 

 

 ّب جذاسبسی ٍ کپسَلِ کزدى فَليكَل
تب  150ثب ٍغز  (Preantral follicle) ب پزُ آًتزا ّ ىَل٘وَ 

ّبٕ ًبثبلل ثوِ رٍػ هووبً٘وٖ خوذا     ىاه٘وزٍهتز اس تخوذ 170

(. ثزإ کؾوت عوِ ثقوذٕ در    توزار 5ىَل٘وَ  در 250ؽذًذ )

درفذ ثوب   5/0، آهزٗوب( ثب ملؾت Sigmaاثتذا عذٗن آلضٌٗ٘وت )

PBS   گوزم سموب     5/0تزک٘ت ؽوذ ٍ پظ اس هخلَط ؽذى ثوب

ِ اسإ ّز گزم اس پَدر عذٗن ثوب ى٘لتوز ه٘لوٖى پوَر  قب  ؽذُ ثو

ِ ثِ ٍغزُ  ثِ ّب ه٘وزٍهتوز ى٘لتزؽذ. ىَل٘وَ  22/0  7عَر خذاگبً

ه٘وزٍل٘تزٕ عذٗن آلضٌٗ٘ت هٌتَول ؽوذًذ ٍ ثوووب اعوووتيبدُ اس     

هوَ    ه٘لٖ 140عووز ه٘وزٍپ٘پت ثِ حوبم کلغ٘ن کِ تزک٘جٖ اس 

CaCl2  ٍ50 ٖهوَ   ه٘لNaCl  وَد ثوزإ اٗدوبد پًَ٘وذّبٕ    ثو

دٍَ٘وِ   2کلغ٘ن ٍ تؾو٘ل ّ٘ذرٍص ، هٌتَول ؽوذًذ ٍ پوظ اس    
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آٍرٕ ٍ در هح٘ظ کؾت  ّوبٕ ّ٘وذرٍص  آلضٌٗ٘وت خوـ ٍغزُ

 ّبٕ ؽذُ ثِ درٍى ٍغزُ ؽغتؾَ ؽذ. عپظ ّز ىَل٘وَ  کپغَلِ

 3 ّبٕ ه٘وزٍل٘تزٕ اس هح٘ظ کؾت در سٗز رٍمي در پل٘ت 30

 ؽذًذ.ثزإ کؾت هٌتَل  هتزٕ عبًتٖ

 

ّبی پرزُ نًترزال در    کشت سِ بعذی فَليكَل

 ّبی هختلف عصبرُ تخوذاى غلظت

 -MEMخذا ؽوذُ درهحو٘ظ کؾوت پبٗوِ      ّبٕ ىَل٘وَ 

 ITS (Insulin-Teransferrin-Selenium) ذدرفوو1حووبٍٕ 

(Gibco)ل٘تز  اٍحذ ث٘ي الوللٖ/ه٘لٖ 100، ، آهزٗوب ٖ عو٘ل٘ي،   پٌو

اٍحووذ  ه٘لووٖ 100، اعتزپتَهبٗغوو٘ي ل٘تووز ه٘وزٍگزم/ه٘لووٖ 100

لٖ٘ ث٘ي ت٘ز  الوللٖ/ه  rFSH (Recombinant follicle stimulatingل

hormone) (Seronoعَئ٘ظ ،)ٌّٖوبٕ   ؽوذُ ثوب ملؾوت    ، م

 هختلو فقبرُ ثبىت تخوذاى کؾت ؽذًذ ٍ ّوچٌو٘ي گوزٍُ  

اَى ِ ث FBS درفذ 10ىبٍذ فقبرُ تخوذاى ٍ توو٘ل ؽذُ ثب  فٌ

 12هوذ    ّب ثِ ىَل٘وَ  .)کٌتز ( درًؾز گزىتِ ؽذ گزٍُ ؽبّذ

ثَبتَر در دهبٕ  ِ  37رٍس در اًو ٖ  درخو  CO2 5ٍ  گوزاد  عوبًت

ٗ  رٍس در ه٘بى ًقو هح٘ظ کؾوت ثوب    کؾت ؽذًذ. درفذ

ّوبٕ خووـ ؽوذُ در رٍس     ؽذ ٍ هحو٘ظ  هح٘ظ خذٗذ تقَٗض 

اٍسدّن در ىزٗشر ٍ در ثزٍد   ِ  -20د ٖ  درخو گوزاد توب    عوبًت

 گ٘زٕ َّرهَى ًگْذارٕ ؽذ. اًذاسُ

اَرد سٗز ثَد: ّبٕ گزٍُ  هَرد هغبلقِ ؽبهل ه

ّبٕ پزُ آًتزا  کؾوت ؽوذُ در هحو٘ظ پبٗوِ      ىَل٘وَ  -

 فذدFBS (62 .)درفذ  10حبٍٕ 

ٕ پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ  ىَل٘وَ  - ّب

ثزاثوز   4ؽذُ ثب فقبرُ ثبىت تخوذاى هقوبد  ؽوذُ ثوب ملؾوت     

 فذدFBS (20 .)درهَخَد  ي٘پزٍتئ

ٕ پزُ آًتزا   ىَل٘وَ  - کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ ّب

ثزاثوز   2ؽذُ ثب فقبرُ ثبىت تخوذاى هقوبد  ؽوذُ ثوب ملؾوت     

 فذدFBS (24 .)هَخَد در  ي٘پزٍتئ

ٕ پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ  ىَل٘وَ  - ّب

ُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾت ثزاثز   ي٘پزٍتئؽذُ ثب فقبر

 فذدFBS (24 .)هَخَد در 

ٕ پزُ آًتزا ىَل٘وَ  -   کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ ّب

)ٗو    2/1 ؽذُ ثب فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾوت 

 فذدFBS (68 .)هَخَد در  ي٘پزٍتئ دٍم(

ٕ پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ  ىَل٘وَ  - ّب

)ٗو    4/1 ؽذُ ثب فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾوت 

 فذدFBS (32 .)هَخَد در  ي٘پزٍتئ هْبرم(

ٕ پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ مٌٖ  َ ىَل٘و - ّب

)ٗو    8/1 ؽذُ ثب فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾوت 

 فذدFBS (20 .)هَخَد در  ي٘پزٍتئ ّؾتن(

ٖ ًزخ ثَب ٍ رؽذ   پظ اس خوـ ٍ ثزرع ح اٗي ثخؼ  ٕ ًتبٗ آٍر

تزٗي ملؾت ثزإ هغبلقوب    ىَل٘وَ  ّب در عٖ دٍرُ کؾت، ثْ

ُ ثبىت ٕ ه٘شاى فقبر ُ ثب ملؾت  ثقذ )ٗ   2/1تخوذاى هقبد  ؽذ

 اًتخبة ؽذ. FBSهَخَد در عزم  ي٘پزٍتئ دٍم(

 

 القبی تخوک گذاری
ٕ  تخوو   الَوب  کؾت، ثزا12ٕدر رٍس اًتْبٕ رٍس  ، گوذار

اٍحوذ ثو٘ي    5/1حوبٍٕ  ّب ثوب هحو٘ظ پبٗوِ     هح٘ظ کؾت ٍغزُ

hCG (Human chorionic gonadotropin )ل٘تز  الوللٖ/ه٘لٖ

هتبىوبس   ّبٕ ثبلل عبفت ثقذ، تخو  18 تب تقَٗض ؽذ. عپظ

در پبٗبى اٗي هزحلوِ  . ؽذًذ ٍ ؽوبرػ  آٍرٕ خوـ (MII) دٍ

 تقذاد ٍ درفذ توَٗي تخو  ثزرعٖ ٍ ثجت ؽذ.

 

 ّب  گيزی قطز ٍ رشذ فَليكَل اًذاسُ
ىَوظ در دٍ گوزٍُ کوِ     ّب گ٘زٕ ٍغز ىَل٘وَ  ثزإ اًذاسُ

ُ هبًذى ٍ توَٗي را داؽتٌذ ٗ قٌٖ گزٍُ کؾت ث٘ؾتزٗي ه٘شاى سًذ

)ٗو    2/1 ؽذُ در فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾت

ُ  FBSهَخَد در عزم  ي٘پزٍتئ دٍم( ُ کٌتز  )در ّز گزٍ ٍ گزٍ

در رٍس ؽوزٍؿ   ىَل٘وَ  هَرد ارسٗبثٖ ٍزار گزىوت(  20تقذاد 

اٍسدّن ثب اعتيبدُ اس ه٘وزٍعوَح هقوَط ثب  کؾت، ؽؾن ٍ د

اىوشار   س آى تَعظ ًوزم فوظ تِْ٘ ؽذ. پظ ا× 100ثشرگٌوبٖٗ 

Image.J  َّب ثوز حغوت    ه٘بًگ٘ي دٍ ٍغز فوَد ثز ّن ىَل٘و
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ّب سٗز ه٘وزٍعووَح   ه٘وزٍهتز هحبعجِ ؽذ. ه٘شاى ثَب ىَل٘وَ 

 . تؾووو٘ل حيوزُ آًتووزٍم ؽوذ ّوب ثزرعووٖ   هقووَط در گووزٍُ 

(Antrum) ُثجت ؽذ اس رٍس ؽؼ ثِ ثقذ هؾبّذ ٍ . 

 

 ارسیببی َّرهًَی
ّب ه٘شاى تزؽو    ٍ رؽذ ىَل٘وَ  هٌؾَر ارسٗبثٖ فولوزد ثِ

ٕ  َّرهَى  ٍ پزٍصعتزٍى (beta Estradiol) ثتب اعتزادَٗ  17ّب

(Progesterone)  اٍسدّن در هح٘ظ کؾت آٍرٕ  خوـدر رٍس د

ُ کٌتز  ٍؽذُ  ٕ  گزٍ ُ حبٍ ُ گزٍ ُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذ فقبر

 .ؽذارسٗبثٖ  FBSهَخَد در  ي٘پزٍتئ )ٗ  دٍم( 2/1 ثب ملؾت

 ّب در ّز گزٍُ حذاٍل پٌح ٍ در عوِ تووزار ثوَد.   ِ تقذاد ًوًَ

 EIA (Enzymeاعتزادَٗ  ثوب اعوتيبدُ اس رٍػ   ثتب  17ملؾت 

Immuno Assay) (Monobind  ;5/6، آهزٗوب( )حغبعو٘ت 

ٍ ّوچٌ٘ي عغ  َّرهوَى پزٍصعوتزٍى ثوب    ل٘تز(  پ٘وَگزم/ه٘لٖ

 1/0، آهزٗوب( )حغبع٘ت; ELISA (DiaPlusرٍػ اعتيبدُ اس 

ّبٕ کٌتوز  ٍ آسهوَى    ثزإ ّز ٗ  اس گزٍُل٘تز(  ٘لًٖبًَگزم/ه

 ثزرعٖ ؽذ.

 نهبری تحليل
 ±فَر  ه٘بًگ٘ي  هختلو ثِ ّبٕ ًتبٗح حبفل اس آسهبٗؼ

ّوب ثوب اعوتيبدُ اس     ذ. دادُؽو  ( ث٘بىMean±SD) هق٘بر اًحزاه

اٍرٗبًظ 22ًغخِ  spssاىشار  ًزم  one way) ٍ آسهَى آًبل٘ش 

Analysis Of Variance: ANOVA)   ؽوذ تدشِٗ ٍ تحل٘ول .

 در ًؾز گزىتِ ؽذ.  P<05/0 دارٕ عغ  هقٌٖ

 

 ًتبیج

ّرب در   بزرسی هيكزٍسكَپی تكَیي فَليكرَل 

 ّبی هَرد بزرسی گزٍُ
ٍع٘لِ ِ ّبٕ کؾت ؽذُ کِ ث ىَل٘وَ  رٗخت ؽٌبعًٖتبٗح 

هؾووبّذُ  (Inverted microscopeهقووَط ) ه٘وزٍعووَح  

کؾت )ؽزٍؿ در رٍس فيز ( ًؾبى داد کِ 1 ؽولثَدًذ ) ؽذُ

عج٘قوٖ دارًوذ. داؽوتي     ه وّب ًووبٕ کوب   کؾت(، توبم ىَل٘وَ 

تخو  گزد ٍ هزکشٕ، علَ  گزاًَلَسإ ٗوذعوت ٍ مؾوبٕ   

 ّبٕ ٗ  ىَل٘وَ  عج٘قٖ ثَد. پبِٗ عبلن اس ٍٗضگٖ

 

 
 

ُ در گزٍُ تقبٍٗزىَل٘وَ 1شكل  ٕ کؾت ؽذ ِ رٍس دٍم ) بّ ط ث ٕ هختلو هغبلقِ. ردٗو اٍ  هزثَ ط ثِ رٍس ؽؾن ) ( کؾت اعت7-1ّب ( ٍ ردٗو عَم 14-8ٍ ردٗو دٍم هزثَ
ِ رٍس دٍاسدّن ) ط ث ُ کٌتز  ٗب هح٘ظ پبِٗ حب21ٍٕ-15هزثَ ِ گزٍ ط ث (، عتَى دٍم گزٍُ حبٍٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى 1 ،8 ،15) FBSدرفذ  10( کؾت اعت. عتَى اٍ  هزثَ
ُ ثب ملؾت  تٍئثزاثز  4هقبد  ؽذ ٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾت عتَى ، FBS (2 ،9 ،16)هَخَد در  ي٘پز تٍئثزاثز  2عَم حبٍ FBS (3 ،10 ،17 ،)هَخَد در  ي٘پز

ٕ  عتَى هْبرم ُ ثب ملؾت هغبٍ ُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذ ٕ فقبر ِ حبٍ تٍئهح٘ظ پبٗ (، عتَى پٌدن گزٍُ حبٍٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  4 ،11 ،18) FBSهَخَد در  ي٘پز
ُ ثب ملؾت  تٍئ (دٍم  ٗ) 2/1ؽذ ُ ثب ملؾت FBS (5 ،12 ،19هَخَد در  ي٘پز ُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذ ٕ فقبر تٍئ)ٗ  هْبرم(  4/1(، عتَى ؽؾن حبٍ ، FBS (6هَخَد در  ي٘پز

تٍئ)ٗ  ّؾتن(  8/1فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ملؾت  حبٍٕ( ٍ عتَى آخز 20، 13  FBS (7 ،14 ،21.)هَخَد در  ي٘پز
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ّوبٕ کؾوت ؽوذُ در     ىَل٘ووَ   ذثِ ثق دٍم کؾترٍس اس 

 FBSهَخَد در  پزٍتئ٘يثزاثز ٍ هغبٍٕ  2ثزاثز،  4ّبٕ  ملؾت

 تخزٗوت رًٍذ ت٘زُ ٍ ع٘بُ ؽذى را ًؾبى دادًوذ کوِ ًوبٗوبًگز    

ٍ اٗي هؾبّذا  در رٍس ؽؾن ًؾبى داد کِ ّ٘چ  ىَل٘وَلٖ ثَد

اٗي در حبلٖ اعت کِ در ثَِ٘  .ّب سًذُ ًجَدًذ ٗ  اس ىَل٘وَ 

  ٗو ) 4/1 ّبٕ کؾت ؽوذُ در ملؾوت   ىَل٘وَ  ّب ٗقٌٖ گزٍُ

ف ٗووٖ   FBS هَخَد در پزٍتئ٘يّؾتن(   ٗ) 8/1 ٍ هْبرم(

ّبٕ  ىَل٘وَ ٍ اٗي در حبلٖ اعت کِ  را ًؾبى دادًذ تخزٗت اس

 هقبد  ؽذُ ثب تخوذاى فقبرُ ثبىت هح٘ظ حبٍٕکؾت ؽذُ در

 ٍ ً٘وش گوزٍُ ؽوبّذ    FBS هَخَد در پزٍتئ٘ي )ٗ  دٍم( 2/1

  .خْٖ داؽتٌذرؽذ ٍبثل تَ

اٍسدّن کؾت، املت ىَل٘وَ  ّبٕ کؾت ؽذُ در  در رٍس د

 )ٗو  دٍم(  2/1حضَر ملؾت فقبرُ ثبىت هقوبد  ؽوذُ ثوب    

ثِ حذاکثز رًٍذ رؽذ ٍ ثلوَك خوَد    FBS هَخَد در پزٍتئ٘ي

ُ آًتزٍم ٍبثل رٍٗت ثَد ٍ تخو ٍ  رع٘ذًذ ّب در خبرج اس  حيز

ّب در  ي ىَل٘وَ . ًحَُ رؽذ ٍ توَٗهزکش ىَل٘وَ  ٍزار گزىتٌذ

ت داؽت کِ هحو٘ظ پبٗوِ    اٗي گزٍُ ثغ٘بر ثب گزٍُ کٌتز  هؾبثْ

ًؾوبى   1 گًَوِ کوِ ؽوول    ّوبى ثَد. FBSدرفذ   10حبٍٕ 

 4/1 ّبٕ کؾوت ؽوذُ در ملؾوت    ّوِ ىَل٘وَ  دّذ تَزٗجبو هٖ

در  FBS هَخَد در پزٍتئ٘يّؾتن(   ٗ) 8/1 ٍ هْبرم(  ٗ)

اٍسدّن  ؽذًذ. تخزٗتع٘بُ ٍ  رٍس د

 

ّبی کشت شذُ در  هبًذى فَليكَل ُسًذ هيشاى

 ّبی هَرد بزرسی گزٍُ
ٕ  ّبٕ کؾت ؽذُ در حضَر ملؾوت  ًزخ ثَب ىَل٘وَ   ّوب

 2/1 ، هغبٍٕ،2، 4هقبد  ؽذُ ثب  فقبرُ ثبىت تخوذاى هختلو

پوزٍتئ٘ي   ّؾوتن(   ٗو ) 8/1 ٍ هْوبرم(   ٗ) 4/1 ،)ٗ  دٍم(

ٕ هختلو کؾت در خذٍ   در رٍس FBSهَخَد در  آٍردُ  1ّب

ٍ ّوبى ؽذُ ِ در خذٍ  هؾخـ ؽذُ اٗي ًزخ در  اعت  ِ ک گًَ

ّبٕ اٍ  توب   ّبٕ حبٍٕ فقبرُ تخوذاى عٖ رٍسُ املت گزٍُ

ّبٕ  در رٍس دّن کؾت، ًزخ ثَب ىَل٘وَ ؽؾن ثِ فيز رع٘ذ. 

ّبٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد   کؾت ؽذُ در حضَر ملؾت

پزٍتئ٘ي هَخَد در  (هْبرم  ٗ) 4/1 ٍ (دٍم  ٗ) 2/1 ؽذُ ثب

FBS     ٍٕدرفوذ   10ٍ در گزٍُ کٌتز  ٗقٌٖ هحو٘ظ پبٗوِ حوب

FBS ِاٗوي  درفذ ثَد 75±3/0ٍ  25±75،1/0±1/1تزت٘ت  ث ٍ .

ِ ًزخ در  اٍسدّن کؾت، ثو ٖ   در گوزٍُ  تزت٘وت  رٍس د  ّوبٕ ٍجلو

در گووزٍُ  درفووذ ثووَد.  75 3/0±ٍ  2/0±37/9، 4/0±87/71

 (هْوبرم   ٗو ) 4/1فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثبحبٍٕ 

ُ هبًذى  اس ًؾز آهبرٕ FBSَخَد در پزٍتئ٘ي ه کوتزٗي ًزخ سًذ

اٍسدّن را داؽت  اهب ثو٘ي   ،(P<05/0)را در رٍسّبٕ ؽؾن تب د

 .دار ًجَد دٍ گزٍُ دٗگز تيبٍ  هقٌٖ

 

 ّبی کشت شذُ  فَليكَل قطز
ل٘وَ  ُ هبًذى ىَ ِ ًزخ سًذ ِ ث ٕ هختلو،  بّ در گزٍُ ثب تَخ ّب

ِ ٍغز ىَل٘وَ ىَظ  ؾت ؽذُ در حضَر ّبٕ پزُ آًتزا  ک هَبٗغ

پوزٍتئ٘ي   (دٍم  ٗو ) 2/1 فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثوب 

 فَر  پذٗزىت؛ کٌتز  ثب گزٍُ)گزٍُ آسهَى(  FBSهَخَد در 

اٍسدّن در  در اس  .آٍردُ ؽذُ اعت 2 خذٍ رٍس دٍم، ؽؾن ٍ د

اٍسدُ کؾوت ه٘وبًگ٘ي ٍغوز       لحبػ آهوبرٕ، در رٍس ؽوؼ ٍ د

ٖ  ِ ّبٕ کؾت ؽذُ در گزٍُ آسهَى ث ىَل٘وَ  دار در   عوَر هقٌو

ُ ىَل٘وَ  ِ ثب گزٍ ٕ  هَبٗغ ِ حبٍ ُ در هح٘ظ پبٗ ٕ کؾت ؽذ  10ّب

 .(P<05/0)گزٍُ کٌتز ( اىشاٗؼ داؽت ) FBSدرفذ 

 

 ّبی کشت شذُ  تكَیي فَليكَل
ّوبٕ   ّوب در گوزٍُ   ثب تَخِ ثِ ًزخ سًذُ هبًوذى ىَل٘ووَ   

ملؾوت فقوبرُ   ّبٕ کؾوت در   ىَل٘وَ  توَٗي هختلو ىَظ

ٍ  FBS هَخَد در پزٍتئ٘ي (دٍم  ٗ) 2/1 ثب ثبىت هقبد  ؽذُ

 هَبٗغِ ؽوذ.  )گزٍُ کٌتز ( FBSدرفذ  10هح٘ظ پبِٗ حبٍٕ 

ٕ  کؾت ه٘شاى تؾو٘ل آًتزٍم ٍ ثلَك تخو  پبٗبى دٍرُپظ اس بّ

 ّبٕ هَرد هغبلقِ گزٍُّبٕ کؾت ؽذُ در  حبفل اس ىَل٘وَ 

 ث٘بى ؽذُ اعت.  3 در خذٍ 

ٍُ کٌتوز  ٍ آسهوَى   ه٘شاى درفذ تؾو٘ل آًتزٍم ً٘ش در گز

ثوَد ٍ اس ًؾوز آهوبرٕ     21/51±78/3ٍ  26/45±64/3تزت٘ت  ثِ

 دارٕ ًذاؽت.  تيبٍ  هقٌٖ
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 Germinal) ّووبٕ صرهٌ٘ووب  ٍسٗوووَ   درفووذ تخووو  

vesicle)(  ٗ هتبىبس ،MI( ٍهتبىبس د ٍ )MII ِٗدر هح٘ظ پب )

ِ  FBSدرفذ  10حبٍٕ   78/43±53/3، 54/35±19/4تزت٘وت   ثو

زٍُ حبٍٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ٍ در گ 60/2±66/20ٍ 

ِ  FBSپوزٍتئ٘ي هَخوَد در    (دٍم  ٗو ) 2/1 ؽذُ ثب تزت٘وت   ثو

اس  درفووذ ثووَد.  11/1±37/32ٍ  88/3±74/36، 89/4±87/30

ّوبٕ   دارٕ ثو٘ي درفوذ تخوو    ٖ لحبػ آهبرٕ، اخت ه هقٌو 

( در دٍ گزٍُ کؾت ؽوذُ  MIصرهٌ٘ب  ٍسٗوَ  ٍ هتبىبس ٗ  )

ّبٕ هتبىوبس دٍ   ٘ي درفذ تخو (، اهب ثP>05/0هؾبّذُ ًؾذ )

(MII) ٌدار هؾبّذ ؽذٖ اخت ه هق (05/0>P.) 

 
 هختلو فقبرُ ثبىت تخوذاى ّٕب ّبٕ عبلن ٍ کؾت ؽذُ در حضَر ملؾت درفذ ىَل٘وَ  غِٗهَب 1جذٍل 

 
 ّب گزٍُ

 پزٍتئييهقذار                       
 ()گزم/دسی ليتز                   

 رٍس دٍاسدّن رٍس دّن رٍس ششن چْبرمرٍس  رٍس دٍم رٍس صفز

 تعذاد فَليكَل
 تعذاد فَليكَل سبلن

(SD±)درصذ 
 تعذاد فَليكَل سبلن

(SD±)درصذ 
 تعذاد فَليكَل سبلن

(SD±)درصذ 
 تعذاد فَليكَل سبلن

(SD±)درصذ 
 تعذاد فَليكَل سبلن

(SD±)درصذ 

 گزٍُ کٌتز 
 درفذ  10حبٍٕ 

FBS 
 62 56 (2/0±90) 50 (3/0± 80) 50 (3/0± 80) 47 (3/0± 75) 47 (3/0± 75) 

 ثزاثز 4فقبرُ 
تٍئ٘ي   FBSپز

12 20 0 0 0 0 0 

 ثزاثز 2فقبرُ 
تٍئ٘ي   FBSپز

8 24 0 0 0 0 0 

 ثزاثزفقبرُ 
تٍئ٘ي   FBSپز

3 24 3 (4/0±5/12) 1 (1/0± 16/4) 0 0 0 

 فقبرُ ًقو
تٍئ٘ي   FBSپز

5/1 68 68 (100) 62 (3/0± 62/90) 56 (4/0± 25/81) 51 (4/0± 75) 49 (4/0± 87/71) 

 فقبرُ ٗ  هْبرم
تٍئ٘ي   FBSپز

75/0 32 (100) 27 (1/0± 37/84) 11 (2/0±37/34)*# 8 (1/0± 25 )*# 3 (26/0± 37/9 )*# 32 (100) 

 فقبرُ ٗ  ّؾتن
تٍئ٘ي   FBSپز

37/0 20 (100) 16 (2/0± 80) 10 (4/0± 50) 0 0 20 (100) 

 

تٍئ٘ي ( ًغجت ثِ گزٍُ حبٍٕ فقبرُ ًقو>05/0Pدار )  : اخت ه هقٌٖ#ًغجت ثِ گزٍُ کٌتز ،  (>05/0Pدار )  : اخت ه هقٌٖ* تقذاد توزار آسهبٗؾب  حذاٍل ، FBS پز
دُ اعت. 5  ثبر ثَ

 
 ( کؾت ؽذُ در حضَر فقبرُ ثبىت تخوذاى ٍ عزم خٌ٘ي گبٍه٘وزٍهتزهَبٗغِ تن٘٘زا  ٍغز ىَل٘وَ  ّبٕ پزُ آًتزا  ) 2جذٍل 

 
 

 ذاد فَليكَلتع ّب گزٍُ
 رٍس صفز

 هيكزٍهتز( ±SDقطز)

 رٍس ششن

 هيكزٍهتز( ±SDقطز)

 رٍس دٍاسدّن

 هيكزٍهتز( ±SDقطز)
 گزٍُ کٌتزل

 FBSدرصذ  11حبٍی 
20 45/8± 9/152 5/7 ± 1/241 06/8 ± 05/342 

 گزٍُ نسهَى

ُ ببفت تخوذاى هعبدل  FBS پزٍتئيي ًصفبب  عصبر
20 16/4± 8/152 *16/13 ±  6/271 *78/15 ± 97/383 

 

ّب در رٍس دٍاسدُ ًغجت ثِ رٍس ؽزٍؿ ٍ رٍس ؽؼ کؾت  ّب، ه٘بًگ٘ي ٍغز ىَل٘وَ  در ّوِ گزٍُ؛ (>05/0P، ّوبى رٍس )ّوبى عتَى( )1: ٍخَد اخت ه ثب گزٍُ کٌتز  *
 ثبر توزار داؽت. 5سهبٗؼ حذاٍل آاٗي ثخؼ اس  .(>05/0P) دار داؽت تيبٍ  هقٌٖ



 یکولیفول‏هیعصاره‏تخمذان‏و‏تکو
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 کؾت ؽذُ در حضَر فقبرُ ثبىت تخوذاى ٍ عزم خٌ٘ي گبٍ پظ اس هْبردُ رٍس کؾتّبٕ   توَٗي ىَل٘وَهَبٗغِ  3جذٍل 
 

 تعذاد فَليكَل ّب گزٍُ
 تعذاد تشكيل نًتزٍم

( SD± )درصذ 
 GVتخوک 

( SD± )درصذ 
 MIتخوک 

( SD± )درصذ 
 MIIتخوک 

( SD± )درصذ 

 گزٍُ کٌتزل 
 FBSدرصذ  11حبٍی 

62 
28 

(64/3 ± 26/45) 
22 

(19/4 ± 54/35) 
27 

(53/3 ± 78/43) 
13 

(60/2 ± 66/20) 

 گزٍُ نسهَى
ُ ببفت تخوذاى هعبدل  عصبر

 FBS  پزٍتئيي ًصفبب 
68 

35 
(78/3 ± 21/51) 

21 
(89/4 ± 87/30) 

25 
(88/3 ± 74/36) 

22 
* (11/1 ± 37/32 

 
 ( ًغجت ثِ گزٍُ کٌتز >05/0Pدار ) : اخت ه هقٌٖ *

 

ّربی اسرتزٍديذی در    هقبیسِ هيرشاى َّرهرَى  

 ّبی هَرد هطبلعِ  گزٍُ
ّبٕ هَرد  ّبٕ اعتزٍٗ٘ذٕ در گزٍُ هَبٗغِ ه٘شاى َّرهَى

ثتوب   17ه٘وشاى َّرهوَى   آٍردُ ؽذُ اعت.  4 هغبلقِ در خذٍ 

ِ حبٍٕ  اعتزادَٗ  در ىَل٘وَ  ٕ کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبٗ  10ّب

)کٌتز ( ٍ هح٘ظ حبٍٕ فقوبرُ ثبىوت تخووذاى     FBSدرفذ 

)گوزٍُ   FBSپزٍتئ٘ي هَخَد در  (دٍم  ٗ) 2/1 هقبد  ؽذُ ثب

 
 
 
 
 

 76/2458±91/27، ٍ 33/1897±51/40تزت٘وووت  آسهوووَى( ثوووِ

ثَد. ه٘شاى َّرهَى پزٍصعتزٍى در هح٘ظ  ل٘تز ٘لٖپ٘وَگزم ثز ه

ّبٕ کؾت ؽذُ در گزٍُ کٌتز  ٍ گزٍُ آسهَى  کؾت ىَل٘وَ 

َ  ًبًَگزم ثز ه٘لٖ 51/35±39/4، 82/16±34/5تزت٘ت  ثِ د. ل٘تز ثو

اس لحبػ آهبرٕ، تَل٘ذ َّرهوَى اعوتزٍصى ٍ پزٍصعوتزٍى در    

عوَر  ِ ّبٕ کؾت ؽذُ در گزٍُ آسهَى ث هح٘ظ کؾت ىَل٘وَ 

 .(P<05/0دار ًغجت ثِ گزٍُ کٌتز  اىشاٗؼ داؽت )  هقٌٖ

 
فقبرُ ثبىت تخوذاى در هَبٗغِ ثب گوزٍُ ّوبٕ   ثتب اعتزادَٗ  ٍ پزٍصعتزٍى در هح٘ظ کؾت ىَل٘وَ  ّبٕ کؾت ؽذُ در حضَر  17ه٘شاى تَل٘ذ َّرهَى ّبٕ  4جذٍل 

 .(Mean±SD)کؾت  12کٌتز  در رٍس 
 

 ثتب اعتزادَٗ  17ه٘بًگ٘ي ه٘شاى َّرهَى  ّبٕ هَرد هغبلقِ گزٍُ
 پ٘وَگزم/ه٘لٖ ل٘تز

 ه٘بًگ٘ي ه٘شاى َّرهَى پزٍصعتزٍى
گزم/ ه٘لٖ ل٘تز  ًبًَ

 گزٍُ کٌتز  
 FBSدرفذ  10حبٍٕ 

51/40 ±33/1897 34/5 ±82/16 

 گزٍُ آسهَى
تٍئ٘ي ًقوثب  فقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد   FBS پز

*91/27 ±76/2458 
*39/4 ±51/35 

 
 (>05/0Pٍخَد اخت ه ثب گزٍُ کٌتز  ) *:

 

 بحث
ّبٕ هختلو فقبرُ  ًتبٗح اٗي تحٌَ٘ ًؾبى داد کِ ملؾت

ثبىت تخوذاى دارإ آثوبر هتيوبٍتٖ ثوز رًٍوذ رؽوذ ٍ ثلوَك       

ّوبٕ   ىَل٘ووَ   .اعتح٘ظ کؾت هدر  پزُ آًتزا ّبٕ  ىَل٘وَ 

ُ ثبىت تخوذاى توَٗي  کؾت ؽذُ در ملؾت ٕ هختلو فقبر  ّب

 
 
 
 
 

ثَٖ ًذاؽت ٍ تقذاد سٗبدٕ اس آى ّب در رٍسّبٕ اٍ  کؾوت   خ

ِ ملؾت  ٖ حبضز ًؾبى داد ک ٖ هؾبّذا  ثزرع تخزٗت ؽذًذ؛ ٍل

هَخوَد در   ي٘پزٍتئفقبرُ ثبىت تخوذاى هقبد  ؽذُ ثب ًقو 

FBS تزٕ را در خقوَؿ  ّب ًغجت ثِ ملؾت ٕ دٗگز ًتبٗح ثْ

 ّب ٍ فولوزد َّرهًَٖ دارد. سًذُ هبًذى ٍ رؽذ ىَل٘وَ 
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اًَذ  ّب هٖ اس دلاٗل تخزٗت ؽذى سٍد ٌّگبم ىَل٘وَ ٗوٖ  ت

. گزهوِ در  ٕ هختلو در ثبىت ثبؽذپزٍتئبسّبثِ فلت ٍخَد 

اعتيبدُ ؽذ، اهوب   پزٍتئبسفقبرُ اس آًشٗن هْبرکٌٌذُ  هزحلِ تِْ٘

ّوچٌبى در  پزٍتئبسّبثبلإ فقبرُ  ّبٕ ملؾت هووي اعت در

فوَر   ِ پزٍتئبسّب املت ثهبٗـ اعتخزاخٖ ٍخَد داؽتِ ثبؽذ. 

عَر پٖ در پٖ ٗ  پزٍتئبس ثبفث ِ کٌذ ٗقٌٖ ث آثؾبرٕ فول هٖ

اٍکوٌؼ  َؽ ٕ ثقذ ّبٕىقب  ؽذى پزٍتئبس ّوبٕ    د. ًوًَِ ثوبرس 

اَى در آثؾبرٕ پزٍتئبسٕ را هٖ ؽذُ رٗشٕ  هزگ علَلٖ ثزًبهِ ت

 .>26= هؾبّذُ کزد (Caspase) ٍ پزٍتئبسّبٕ کبعپبس

اس عَٕ دٗگز؛ ٗوٖ اس تزک٘جب  هَخَد در ثبىت تخووذاى  

ُ اى ً٘ووش ٍخووَد دارد تزک٘ووت اٌْٗ٘جوو٘ي  کووِ ثووبلتجـ در فقووبر

(Inhibin  ٖ ؽوَد ٍدر   ( اعت کِ خَد هبًـ رؽذ ىَل٘ووَلٖ هو

ٕ خَد  ملؾت ُ احتوبلاو اٗي تزک٘ت ث٘ؾتز اثز هْبر ٕ ثبلا فقبر ّب

 >. 27را ًؾبى دادُ اعت =

ّبٕ  ّب در ملؾت ف ٍُ ثز اٗي؛ دل٘ل دٗگز تخزٗت ىَل٘وَ 

اًَذ ًبؽٖ اس  هذکَر فقبرُ تخوذاى هٖ تن٘٘زا  اعووَلارٗتِ  ت

 ي٘پزٍتئهح٘ظ کؾت ثبؽذ. در اٗي تحٌَ٘، ىَظ ثز اعبط ه٘شاى 

ّبٕ هختلو آى اًتخبة ؽذُ ثَد ٍ اعوَلارٗتِ  فقبرُ، ملؾت

ّب ثزرعٖ ًؾذ ٍ اٗي در حبلٖ اعت کوِ ًؾوبى دادُ    اٗي هح٘ظ

ؽذُ اعت کِ اىشاٗؼ اعوَلارٗتِ هح٘ظ هٌدز ثِ خلوَگ٘زٕ اس  

 ز٘٘تنّب ٍ  ي٘پزٍتئٍ  DNAزٗت ، تخDNAتوث٘ز ٍ رًٍَٗغٖ 

. ثب اىشاٗؼ اعوَلارٗتِ ٍ >28=ؽَد  ّب هٖ ه٘تَکٌذرٕ ت٘در ٍغج

اىوشاٗؼ   9-بل٘ت آًشٗن کبعپبسّب ىق ه٘تَکٌذرٕ ت٘در ٍغج ز٘٘تن

اًَذ هٌتح ثِ هزگ علَلٖ ؽَد  ٗبىتِ کِ هٖ  .>29=ت

ذٓ کن آثوٖ  ف ٍُ ثز اٗي؛ ثب اىشاٗؼ اعوَلارٗتِ هح٘ظ، پذٗ

اىتوذ. در حبلوت فوبدٕ     ( اتيبً هHypertonicّٖبٗپزتًَ٘  )

اَد هحلَ  )ًو ( در هبٗـ داخول عولَلٖ ٍ خوبرج     ملؾت ه

اَد هحلَ  در هبٗـ  علَلٖ ثزاثز اعت. در ؽزاٗغٖ کِ ملؾت ه

خبرج علَلٖ اىشاٗؼ ٗبثذ، عجٌ پذٗذُ اعوش آة اس هحو٘ظ ثوب   

اٍرد هٖ تزاکن کوتز ثِ هح٘ظ پزتزاکن َد؛ ثٌبثزاٗي اگز هَذار ؽ تز 

آة خبرج ؽذُ اس علَ  سٗبد ثبؽذ پذٗذٓ کن آثٖ ّبٗپزتًَ٘  

اىتذ ٍ در ًت٘دِ عولَ  دهوبر    در هبٗـ داخل علَلٖ اتيبً هٖ

ِ  ثِ .>30=ؽَد  هزٍک٘ذگٖ هٖ در هغبلقوِ فوَر     عَر هؾوبث

ٍ  (Averyٍ ّووبراى، ٍ آٍرٕ ) (Cruz) کزٍس گزىتِ تَعظ

ِ اىشٍدى دٍس ثبلا ٍ خبلـ ؽذُ هبٗـ  ّووبراًؼ اثجب  کزدًذ ک

ٍ ًزخ ىَل٘وَلٖ، هٌدز ثِ کبّؼ ًزخ ثلَك ّغتِ  ٕ ٕ  تخو  ا بّ

MII 32، 31=ؽذ هذُ آدعت ِ ث< . 

ّبٕ پبٗ٘ي فقوبرُ فوذم ثَوب ٍ رؽوذ      ّوچٌ٘ي در ملؾت

اًَذ ثِ ىَل٘وَلٖ هٖ اَد هنوذٕ ٍ رؽوذٕ    ت دل٘ل ًبکبىٖ ثَدى ه

ٕ ىَل٘وَ  ّووبراًؼ ث٘بى ( ٍ Heidenّب ثبؽذ. ّ٘ذى ) لاسم ثزا

ّبٕ رؽذٕ در داخل مؾبٕ علَ  هٌدز ثوِ   کزدًذ کِ ع٘گٌب 

اَد هنذٕ هح٘ظ هٖ اىشاٗؼ اَد هنذٕ ًَوؼ   خذة ه ؽَد ٍ ه

. هبعووَى >33=ثغوو٘بر کل٘ووذٕ در سًووذُ هبًووذى عوولَ  دارد   

(Mason ) َّب هَىٌ  ٍ ّووبراًؼ اؽْبر داؽتٌذ سهبًٖ کِ عل

اَد هنذٕ کبىٖ ًؾَد، اثتذا هتبثَل٘غن آى کبّؼ ّب  ثِ درٗبىت ه

ؽَد. ثٌبثزاٗي اگز  ٗبثذ ٍ ثقذ اس آى هزخِ علَلٖ هتٍَو هٖ هٖ

اَعتِ ّبٕ علَ  ًبکبىٖ ثبؽذ ثب الَبٕ  هتبثَل٘غن علَ  ثزإ خ

اَّذ کِ  درًٍٖ ه٘تَکٌذٕ هزگ علَلٖ ثزًبهِ رٗشٕ ؽذُ رخ خ

 .>34=داد کِ پ٘بهذ آى هزگ علَ  اعت 

ّوبٕ   ، توَٗي ٍ ًزخ تخوو  ه٘بًگ٘ي ٍغز ،ًتبٗحثز اعبط 

پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ در هح٘ظ پبِٗ  بّٕ ىَل٘وَ هتبىبس دٍ در 

 (دٍم  ٗو ) 2/1 حبٍٕ فقبرُ ثبىت تخوذاى هقوبد  ؽوذُ ثوب   

دار در هَبٗغِ ثوب گوزٍُ    عَر هقٌِٖ ث FBSخَد در پزٍتئ٘ي هَ

   ٕ اىوشاٗؼ   FBSدرفوذ   10 کؾت ؽذُ در هحو٘ظ پبٗوِ حوبٍ

ّوب، ه٘وشاى تَل٘وذ     داؽت. در ثزرعٖ ٍضق٘ت فولوزد ىَل٘وَ 

ّووبٕ اعووتزادَٗ  ٍ پزٍصعووتزٍى در هحوو٘ظ کؾووت   َّرهووَى

ُ آسهَى ث ىَل٘وَ  ٕ گزٍ دار ًغجت ثِ گزٍُ کٌتز   عَر هقٌِٖ ّب

ٖ   .اىشاٗؼ داؽت دّوذ کوِ فقوبرُ ثبىوت      اٗي هغئلِ ًؾوبى هو

ّبٕ گزاًَلَسا ٍ تووب در   تخوذاى در رؽذ توبٗش ٍ ثلَك علَ 

فقوبرُ  . ثز ثوَدُ اعوت  ؤّبٕ پزُ آًتزا  کؾت ؽذُ ه ىَل٘وَ 

اَهول هختلوو    ثبىت تخوذاى حبٍٕ پزٍتئ٘ي اَد هنذٕ، ف ّب، ه

؛ ثٌوبثزاٗي  اعوت اکغو٘ذاًٖ   ّب ٍ تزک٘جب  آًتٖ رؽذٕ، َّرهَى

ى اٗي فقبرُ ٗب ملؾت هٌبعجٖ اس آى ثوِ هحو٘ظ کؾوت    اىشٍد

تز ؽذى ثلَك ٍ توَٗي ىَل٘وَ  ِ ثْ ٖ هٌدز ث ّب در دٍرُ  ىَل٘وَل

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mason%20EF%5Bauth%5D
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اًَذ هقبدلٖ  ؽَد. فقبرُ ثبىت تخوذاى ّوچٌ٘ي هٖ کؾت هٖ ت

ّبٕ تخووذاى ثبؽوذ.    اس هبٗـ ىَل٘وَلار هَخَد درٍى ىَل٘وَ 

اَهل هوبٗـ  اکغو٘ذاًٖ هختليوٖ درٍى    رؽذٕ، ثلَمٖ ٍ آًتٖ ف

اَهلىَل٘وَلار ٍخَد دارد. اس خولِ  اَى ثِ  رؽذٕ هٖ ف ، EGFت

Activin ،IGFs (Insulin-like growth factors ) ٍBMP-

15 (Bone morphogenetic protein 15)   اؽوبرُ کوزد ... ٍ 

اَهلاٗي  .>14-17= فَر  هغتَ٘ن ٗب م٘ز هغتَ٘ن اس عزٌٗ   ثِ ف

ثووز  (Cumulus cells) ّوبٕ گزاًَلوَسا ٍ کَهَلوَط     عولَ  

اَهول  حضوَر  ؛کٌذ. ثوِ فجوبرتٖ دٗگوز    تخو  افوب  اثز هٖ  ف

هختلو رؽذٕ، ثلَمٖ هَخَد در فقبرُ ثبىت تخوذاى ثب اثز 

اًَغوتِ ىقبل٘وت توث٘وزٕ را در      هغت َ٘ن ٗب م٘ز هغوتَ٘ن خوَد ت

 .ّبٕ ىَل٘وَلار اىشاٗؼ دّذ  علَ 

اَى ًت٘دوِ   اس هغبلقِ حبضز هٌ٘ي هٖدر هدوَؿ  ثٌبثزاٗي ت

اَى ٗ  ِ گزىت کِ فقبرُ ثبىت تخوذاى ث توث٘وزٕ ٍ   فبهلفٌ

ّبٕ پزُ آًتزا  تب  ثلَمٖ ثبفث اىشاٗؼ رؽذ ٍ توَٗي ىَل٘وَ 

ِ ثلَك هٖ ٍ هٖؽَ هزحل اًَذ  د   ّب ً٘ش تأث٘ز داؽتِ ٍ ثز فولوزد آىت

ٖ ىَل٘وَ  جَد ؽزاٗظ کؾت آسهبٗؾگبّ ٕ ثْ ؽَد ٍ بّ اعتيبدُ  ثزا

اٍثغتِ ثِ هَذار فقبرُ ثِ کبر گزىتِ ؽذُ دارد  .اٗي اهز کبه و 
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